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Denni stacionar Slunce

Nazev poskytovatele:
Centrum sluzeb Slunce vsem, o.p.s.

Druh sluzby:

Denni stacionare - v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist a vyhlaskou ¢. 505/200 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona
o socialnich sluzbach.

Sluzba socialni péce.

Forma:
ambulantni

Poslani:
Poslanim denniho stacionare Slunce je podpora zachovani bézného zivotniho stylu v prirozeném
prostfedi nebo v prostorach naseho zarizeni, pri snaze o udrzeni kvality a dustojnosti Zivota.

Cil:

Cilem sluzby denni stacionar Slunce je smysluplné naplnéni volného Casu udrzovanim a rozvojem
nabytych znalosti a dovednosti ve snaze dosahnout co nejvétsi samostatnost a tak prozit zivot co
nejpodobnéjsi bézné populaci vrstevnikl ve spolecnosti.

Cilové skupiny:

- Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
- Osoby s kombinovanym postizenim

- Osoby s mentalnim postizenim

- Osoby se zdravotnim postizenim

Vékové kategorie uzivatelll - 16 az 64 let (seniorsky vék - dlouholeti uzivatelé)

Cas a misto poskytovani sluzby:

Sluzba denni stacionar je poskytovana v pracovnich dnech od 7.00 do 15.30 h.
Sluzba je poskytovana v provozech Centra sluzeb Slunce vsem, o.p.s.:

- Prazska 910, 273 51 Unhost’

- Lucni 789, 27351 Unhost’

- Domov dobré vile, Unhost'ska 570 273 51 Unhost’ - Nouzov

- Hajecka 190, 273 51 Unhost’

Podminky pro prijeti Zadatele:

- Podani Zadosti o sluzbu.

- Zadost je zanesena do Evidence Zadatel( o poskytovani soc. sluzby denni stacionar.

- Osobni jednani se zajemcem o sluzbu o podminkach spoluprace.

- Zajemce musi spadat do cilové skupiny, ocekavani a potreby jsou v souladu s cilem

a nastavenim sluzby a socialnim Setrenim byla prokazana potrebnost sluzby.

- Pri prijeti jsou uprednostnéni zadatelé, kteri jsou nejdéle zarazeni v evidenci podanych
Zadosti, prip. jejich aktualni osobni situace vyzaduje akutni poskytnuti sluzby.

Slunce sviti vsem - www.slunce.info



SLUNCE Centrum sluzeb Slunce vsem, o.p.s.
sviti véem Prazska 910, 273 51 Unhost

Tel.: +420 312 690 298 - E-mail: centrum@slunce.info - Dat. schranka: kb2msje - Web: www.slunce.info - I€0: 27155064
DIC: CZ27155064 - Spis. zn.: O 331 vedena u Méstského soudu v Praze - Bankovni spojeni: 395297389/0800

Zadost o poskytovani sluzby:
Zajemce o sluzbu vypliuje zadost, ktera je k dispozici na webovych strankach organizace nebo
u socialniho pracovnika a vedouciho sluzby.

Uzavreni smlouvy:

Zadatel prichazi na zakladé vlastniho rozhodnuti a uzavira s Centrem sluZeb Slunce viem, o.p.s.
»Smlouvu o poskytnuti socialni sluzby denni stacionar“. Pokud ma opatrovnika, smlouvu
podepisuje opatrovnik. Je seznamen s aktualnim cenikem a nabidkou ¢innosti a podpory v ramci
odlehcovaci sluzby.

Zadatel udéluje a nebo neudéluje pisemné souhlas s uzivanim osobnich dat a citlivych udaju.

Zakladni ¢innosti pri poskytovani odlehcovacich sluzeb se zajist'uji v rozsahu téchto ukona:

a) Pomoc pri zvladani béznych Gkoni péce o vlastni osobu:
« pomoc pri oblékani a svlékani véetné specialnich pomucek
« pomoc pri presunu na lizko nebo vozik
e pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru:
- doprovod na WC, do jiného provozu a pod.
e pomoc a podpora pri podavani jidla a piti:
- krdjeni jidla na malé kousky, nalévani Caje, loupdni ovoce, rozbalovadni svaciny

b) Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
e pomoc pri ukonech osobni hygieny
e pomoc pri pouziti WC

c) Poskytnuti stravy:
e obéd (mimo klientd ChB)

d) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e procvicovani Cteni, psani a pocitani,
« vseobecné znalosti z oblasti vlastivédy, politiky (obcanstvi), cestovani apod.

e) Socialné terapeutické cinnosti:
« socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclenovani osob

1. pracovné vychovna ¢innost
* rukodélné prace

- kreativni rukodélné cinnosti a techniky prdce s riznymi materialy
napr. Siti, vysivani, pleteni, hdckovdni, kordlkovdni, kartondz, folie, prirodninyvosk,
trhani, lepeni, strihdni, malovdni, aranZovdni,
- tvorivé cinnosti v prdci se drevem, kovem a dalsimi materialy
napr. sroubovdni, zatloukdni hrebikd, brouseni, natirdni, prdci se svérakem, pilovani,
rezani, vrtani, lepeni,
- prdce na zahradeé
mnoZeni (seti, fizkovani, hriZeni, déleni trst), sdzeni, zalivka, pleti, stfih, Fez, ochrana
rostlin, sklizen + skladovani plodu, hnojeni apod.
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- chov domacich zvirat a péce o né

- ndcvik a trénink péce o domdcnost

cvicnd kuchyn zdkladni kuchyriské Cinnosti a dovednosti (vareni, peceni, skladovdni
a uchovavdni-konzervace), kontrola spotreby, uklid a hygiena, bezpeCnost prdce
cvicny pokoj - uklid, vymeéna laZkovin, dekorace

cvicna koupelna a WC uklid

pracka + suseni + Zehleni + skldddni + opravy (poutka, knofliky apod)

2. nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti
« pohybova cviceni, relaxacni cviceni, masazni kreslo, hygromasarni vana,
e trénink paméti, trénink socialnich dovednosti,
« nacvik nakupovani a hospodareni s penézi,
« nacvik obsluhy elektrickych spotrebicl a techniky,
« nacvik a trénink psani, ¢teni a pocitani,
« nacvik obsluhy a prace s pocitacem a mobilnim telefonem

f) Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim:
e pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pri dalSich
aktivitach podporujicich socialni zaclenovani osob,
« navstévy Uradu, ucast na verejnych a spolecenskych akcich, vylety, podpora a pomoc
pri navazovani novych kontaktl apod.

g) Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pri obstaravani osobnich zalezZitosti:
« pomoc pri komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajma.
« v kolektivu DS, mimo zarizeni, vysvétleni (zjednoduseni) vykladu pokyn(, smérnic,
zakonnych norem,
« doprovod na Urady, k lékari apod.
s pomoc pri sepsani stiznosti
¢ pomoc pri ochrané zdravi, majetku
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