
Nadační fond Slunce pro všechny vás srdečně zve na slavnost-
ní Benefiční koncert pro Slunce, který se uskuteční 20. dubna 
od 19 hodin ve Smetanově síni Obecního domu v Praze. Koná se 
ve spolupráci s agenturou DIVINUS Kateřiny Brožové. Čeká vás 
výjimečný večer plný hudby, i dobré atmosféry a zároveň příle-
žitost podpořit aktivity nadačního fondu, který pomáhá lidem 
se zdravotním znevýhodněním žít plnohodnotný život. Vystou-
pí Kateřina Brožová, Lucie Silkenová, Josef Štágr, Martin Růža 
a Petr Macháček společně se Smíchovskou komorní filharmonií 
pod vedením dirigenta Josefa Vondráčka, dále Ústecký dětský 
sbor a  Heyvoice a  také Vladimír Albrecht. Večerem provede 
Hana Heřmánková a součástí programu bude i slavnostní pře-
dávání Ceny Slunce. Vstup na koncert je za příspěvek 500 Kč.  
Rezervace míst je možná v  Kavárně Slunce, na  e-mailu  
vladimira.valtrova@slunce.info nebo na telefonu 731 816 607.

Benefiční koncert již v dubnu
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Zpravodaj

„Milí přátelé, 
srdečně Vás všechny 
zdravím a ještě jed-
nou bych vás chtěla 
pozvat 20. dubna 
v 19 hodin na benefič-
ní koncert do Obecní-
ho domu v Praze. Vý-
těžek letošní benefice 
věnujeme na nový 
výtah v Domově dobré 
vůle v Nouzově, kde 
nám ten původní již dosluhuje. Nadač-
ní fond Slunce pro všechny na projekt 
výtahu realizuje sbírku a vybírá potřebné 
finance. V Nouzově žije v současnosti 
14 obyvatel, výtah je pro mnohé z nich 
nutností. Našim cílem je na výtah dovy-
brat 250 000 Kč a já věřím, že se nám to 
společnými silami podaří. A právě bene-
fiční koncert k tomu má také dopomoci.

Na květen, konkrétně na 22. 5., již 
tradičně chystáme v Domově dobré vůle 
zahradní slavnost. Můžete se přijít podí-
vat, kam vaše peníze budou cílit.

Milí přátelé, Slunce má před sebou 
v roce 2026 ještě další významné vý-
ročí. V září oslavíme 35 let od založení 
školy Slunce. Výsledky její práce budou 
prezentovány veřejnosti při výstavě 
a koncertu v kostele sv. Mikuláše na Sta-
roměstské náměsti v Praze. Uskuteční se 
23. listopadu a jste na něj s předstihem 
srdečně zváni.

Přeji všem hezké jarní dny, Veselé 
Velikonoce, zdraví, štěstí a mnoho 
radostných chvil. 

	      Vaše

Úvodní Slovo 

Důkazem je aktivizační služba pro senio-
ry v Centru služeb Slunce všem v Unhoš-
ti, kde se daří vytvářet živou, přátelskou 
a inspirativní komunitu. Aktivizace senio-
rů hraje klíčovou roli v prevenci sociální 
izolace, která je jedním z  nejčastějších 
problémů vyššího věku. Pravidelné setká
vání, společné zážitky i  možnost tvo-
řit a  sdílet radost s  ostatními pomáhají 
udržovat nejen dobrou náladu, ale také 
mentální svěžest a  pocit smysluplnosti. 
Ve Slunci to dobře víme – seniorky se u nás 
pravidelně setkávají v  Kavárně Slunce, 
společně tvoří, slaví narozeniny, nebo si 

Stárnutí nemusí znamenat samotu ani pasivitu. Naopak – právě  
aktivní přístup k životu ve vyšším věku má zásadní vliv 
na psychickou pohodu, fyzické zdraví i celkovou kvalitu života.

PaedDr. 
Blanka 

Dvořáková,
ředitelka 

Novinky v Kavárně Slunce
V Kavárně Slunce v Unhošti pro 

Vás máme dva nové dortíky: jemný 
lotuskový a lahodný pistáciový. Oba 

jsou opravdu výborné – poctivé, čerstvé 
a připravené s láskou. Kavárna Slunce ale 
není jen o kávě a dezer-
tech. Je to místo, které 

dává příležitost lidem se 
speciálními potřebami 

ukázat, co všechno doká-
ží. A právě díky nim má 

tohle místo tak jedineč-
nou atmosféru. Pokud 
hledáte něco dobrého 
a zároveň chcete pod-

pořit smysluplnou 
věc, stavte se.

Jsme moderní a profesionální organizace, která pomáhá dětem a dospělým s hendikepem.

Centrum služeb Slunce všem
spojuje seniory

jen popovídají u kávy. Klademe také dů-
raz na kulturní vyžití. Klienti se vydávají 
do  divadel a  na  koncerty. Součástí akti-
vit je i Pěvecký sbor Slunce, jehož člen-
ky pravidelně nacvičují písně a následně 
s nimi vystupují na různých akcích. 

Krásným příkladem setkání byla nedáv-
ná oslava MDŽ. Seniorky si svátek užily 
u  kávy, zákusku a  nechyběl malý dárek. 
Návštěvou je potěšila starostka Iveta 
Koulová. V Unhošti se díky Centru služeb 
Slunce všem daří budovat prostředí, kde 
senioři nejsou stranou, ale naopak jsou 
aktivní součástí společenského života. 

Oslava Mezinárodního dne žen



Zprávy ze Slunce

Zpravodaj Slunce, vydání 107, březen 2026 
Zpracovali Jakub Dvořák, Blanka Dvořáková, Alena Šulcová. Použité foto archiv,  
Štěpánka Dvořáková, Ivana Kankrlíková, Viktor Šafránek, Stáňa Kynclová
Archiv všech vydání Zpravodaje najdete na adrese http://www.slunce.info/zpravodaj

V rámci sociálně terapeutické dílny Centra služeb Slunce všem se 
uživatelé pravidelně zapojují do zahradnických prací v golfovém 
areálu Botanika. Tyto činnosti představují důležitou součást 
jejich aktivit a přinášejí mnoho benefitů.

Den na pouti
Uživatelé Cent-
ra služeb Slunce 
všem si v  rámci 
Dne pro hendike­
pované užili krás-
ný den na Ma- 
tějské pouti na 
Výstavišti v  Pra-
ze. Společně se 
na  chvíli vrátili 
do  dětských let, 
užili si spous-
tu zábavy, smí-
chu i  nezapomenutelných zážitků. 
Děkujeme organizátorům za  tuto 
skvělou příležitost, která se konala 
v pondělí 16. března.

Velikonoční prodej
Na  konci března 
jsme s  uživateli  
Centra služeb Slun- 
ce všem prodávali 
naše velikonoční 
a jarní výrobky 
ve společnosti Te-
lematika. Děku-
jeme všem, kteří 
nás přišli podpo-
řit a  nakoupit si 
dekoraci, věnce, drobné dárky, nebo 
si přišli pochutnat na  dobrotách 
z chráněné pekárny Slunce.

Likér pomůže
V březnu jsme obnovili spolupráci 
Nadačního fondu Slunce pro všech-
ny s  firmou Herba Alko. Projekt 
spojený s bylinným likérem, který 
firma Herba Alko 
vyrábí ve  spolu-
práci s  Žižkov-
ským divadlem 
Járy Cimrmana, 
má za  cíl pod-
pořit lidi s  po-
stižením. Část 
z  každého kusu 
prodaného pro-
duktu poputuje 
právě Nadačnímu fondu Slunce pro 
všechny. Děkujeme za spolupráci.

 15. 4. - Pečení pro dobrou věc,  
10-17 hod., Kavárna Slunce, Unhošť

 do 1. 4. - Velikonoční jarmark,  
8-15.30 hod., Škola Slunce, Unhošť

 20. 4. - Benefiční koncert  
pro Slunce, 19 hod., Obecní dům,  
nám. Republiky, Praha

 15. 6. - Busking pro Slunce, odpole-
dne, Jungmannnovo nám., Praha

Kalendárium

Střípky ze slunce

Zahradnické práce jako součást 
sociálně terapeutické dílny

Velikonoční jarmark ve škole
Škola Slunce v Unhošti uspořádala velikonoční jar-
mark, který přinesl milou jarní atmosféru i  pest-
rou nabídku výrobků. Návštěvníci si mohou až do 
1. dubna zakoupit velikonoční dekorace a  drobné 
dárky, které potěší nejen jejich blízké, ale i je sa-
motné. Připravena je široká škála výrobků, přičemž 
nabídka se postupně rozšiřuje o další oblíbené se-
zónní produkty, včetně jarního osení. Každý si tak 
může vybrat něco podle svého vkusu a naladit se 
na příchod Velikonoc. Jarmark se koná v prostorách 
školy Slunce na adrese Hájecká 190 v Unhošti, a to 
ve všední dny vždy od 8 do 15:30 h. Výtěžek podpo-
ří aktivity školy. 

Sociálně terapeutická dílna je zaměřena 
na  podporu lidí s  mentálním postižením, pře-
devším v  oblasti rozvoje pracovních návyků, 
manuálních dovedností a  samostatnosti. Pravi-
delná práce v reálném prostředí pomáhá upev-
ňovat odpovědnost, docházku i schopnost spo-
lupráce s ostatními.

Zahradnické práce mají zároveň pozitivní vliv 
na psychiku i motoriku. Uživatelé si procvičují 
jemnou i hrubou motoriku, učí se novým doved-
nostem a získávají pocit smysluplnosti z vyko-
nané práce. Na Botanice se věnujeme výsadbě 
stromů a péči o stávající porost. Činnosti  jsou 
mezi uživateli oblíbené. Spolupráce s areálem 
Botanika tak představuje nejen praktickou pra-
covní zkušenost, ale také důležitý krok k větší 
samostatnosti a zapojení do běžného života. 

Hledáme nové kolegy/ně Příměstský tábor

Vzpomínáme

Do školy Slunce v Unhošti a Stochově a Základ-
ní školy Žlutý trpaslík v Unhošti hledáme kole-
gy a kolegyně na následující pozice:

•	 Speciální pedagog/pedagožka (učitel/ka)
•	 Speciální pedagog/pedagožka (SPC, PPP)
•	 Psycholog/psycholožka
•	 Kuchař/ka do školní jídelny
•	 Vedoucí školní jídelny
•	 Asistent/ka pedagoga s možností kombi-

nace vychovatel/ka ve ŠD

Bližší informace najdete na  našem webu  
www.slunce.info/kariera.html.
Budeme rádi, když se nám ozvete – těšíme se 
na vás. Za případné sdílení děkujeme.

Své děti můžete stále přihlašovat na letní 
příměstský tábor, který pořádá Základní 
škola Žlutý trpaslík v  Unhošti. Děti pro-
cestují minulost i  budoucnost a  zažijí 
dobrodružství se strojem času. Tábor se 
koná od 17. do 21. srpna. Bližší informace 
najdete na www.slunce.info/tabor

Často vzpomínáme na pana 
Pazderu, který nám daro-
val dům pro naše aktivity, 
i na Jiřinku Žebrovou, která 
žila ve Slunci. Na jejich hro-
by s úctou nosíme květiny.


